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■試合方法と注意事項 
 

・1試合７分ハーフ（７分ー７分ランニングタイム）で行います。4チームのリーグで 

 勝点、得失点、総得点、 直接対決の勝敗順で順位を決めます。 

・割り当て試合では 副審、オフィシャルをそれぞれ1名ずつ、計２名選出してください。 

・女性メンバーがフィールド上に常時2名以上参加（GK可） 

・原則として、当該年度の日本サッカー協会フットサル競技規則により行います。（一部ローカルルール適用とします）

・女性のゴールは2得点 

・スライディングタックルは競技の特性、対象とするクラスを考慮し、以前と同じく反則として扱います。 

・当日の事故、ケガ、盗難等については一切の責任を負いかねますのでご了承下さい。 

・試合中はケガ防止の為、レガｰスを着用してください。未着用の場合は試合に出場できません。 

・いかなる場合でも、暴力的行為を犯したチームは以後の試合及び他の大会には参加できません。 

・試合中の指輪､ネックレス､ピアス､メガネ､腕時計等、貴金属の着用は一切禁止とします。 


